
        	
    	                
        
            
                
                
                				
    

            

    	
	
	[image: Instagramm]
	
        
          
              
            [image: search]                      

                    

                  

      





        

    


                    
                        
                        	    
        
                [image: TuS Altenberge 09] 
                 
        
                		[image: TuS Altenberge 09]  
                
          
        		[image: TuS Altenberge 09]
                
         

        







			Startseite
	Verein
	Vorstand
	Unsere Stellenangebote
	Sportstätten
		TuS Sportpark
	TuS Tennis
	Finnenbahn
	Sporthalle Gooiker Platz
	Sporthalle Grüner Weg
	Tennishalle
	Studio Münsterstraße
	Soccerhalle




	Geschäftsstelle des TuS Altenberge 09
	Prävention sexualisierte Gewalt
	Download
	Buchungen
		Clubheim
	TuS-Bulli




	TuS Altenberge Klubshop




	Fussball
	Kontakte
		Kontakte der Fussballabteilung
	Interesse am TuS Altenberge




	Mannschaften
		Senioren
			1. Mannschaft
	2. Mannschaft
	3. Mannschaft




	Frauen
			Frauen 1. Mannschaft




	Junioren
	Juniorinnen
	Alte Herren




	Termine
		Heimspiele
	Auswärtsspiele
	Auswärtsturniere Jugend




	Belegungspläne
		Trainingsplatzbelegung
	Soccerhallenbelegung
	Besetzung Bewirtungshütte




	Informationen
		Jugendsatzung
	Ausbildungskonzept TuS Altenberge Fussball
	Spielerpass / Anmeldung zum Spielbetrieb




	Sponsoring Fußball
	Unser Fußballhauptsponsorenpool
	Sportshop




	Fitness / REHA
	Willkommen
	Unsere Angebote
		Rehasport – Hilfe zur Selbsthilfe
	Fitness-Sport für alle




	Kurspläne
	Kooperationen




	Laufen
	Kontakte
	Lauftreff
	Laufkalender
	Kursangebot Laufen
		Laufanfänger
	Wiedereinsteiger




	Laufstrecken
	Altenberger Berglauf
		Nachrichten
	Ausschreibung
	Onlineanmeldung
	Teilnehmerliste
	Berglauf-Ergebnisse
	Laufstrecken




	Sponsoren




	Rennrad
	Kontakte
	Leitfaden RTA
	Termine
	Bekleidung
	Sponsoren




	Sportabzeichen
	Kontakte
	Angebote Sportabzeichen
		Deutsches Sportabzeichen
	Familiensportabzeichen
	Norwegische Sportabzeichen








	Tennis
	Trainer und Ansprechpartner
	Mannschaften
	Termine und Veranstaltungen
	Trainingsplan 2023
	Bewirtungsplan Tennisheim
	Schliessdienst Tennisheim 2023
	Geschichte
	Angebote und Infos
	Anfahrt Tennis




	Tischtennis
	Kontakte
	Mannschaften
	Termine
	Trainingszeiten
	Downloads




	Turnen
	Kontakte
	Kinderturnen
	Sporteln
	Bewegungstraining für Erwachsene
	Faustball




	Volleyball
	Kontakte
	Mannschaft
	Spiel und Turnierkalender




	…
	Badminton
		Kontakte
	
	Geschichte




	Basketball
		Kontakte




	Tanzen
		Trainingszeiten Tanzen









        
         
            
                 Menu
            

        	Startseite
	Verein
	Vorstand
	Unsere Stellenangebote
	Sportstätten
		TuS Sportpark
	TuS Tennis
	Finnenbahn
	Sporthalle Gooiker Platz
	Sporthalle Grüner Weg
	Tennishalle
	Studio Münsterstraße
	Soccerhalle




	Geschäftsstelle des TuS Altenberge 09
	Prävention sexualisierte Gewalt
	Download
	Buchungen
		Clubheim
	TuS-Bulli




	TuS Altenberge Klubshop




	Fussball
	Kontakte
		Kontakte der Fussballabteilung
	Interesse am TuS Altenberge




	Mannschaften
		Senioren
			1. Mannschaft
	2. Mannschaft
	3. Mannschaft




	Frauen
			Frauen 1. Mannschaft




	Junioren
	Juniorinnen
	Alte Herren




	Termine
		Heimspiele
	Auswärtsspiele
	Auswärtsturniere Jugend




	Belegungspläne
		Trainingsplatzbelegung
	Soccerhallenbelegung
	Besetzung Bewirtungshütte




	Informationen
		Jugendsatzung
	Ausbildungskonzept TuS Altenberge Fussball
	Spielerpass / Anmeldung zum Spielbetrieb




	Sponsoring Fußball
	Unser Fußballhauptsponsorenpool
	Sportshop




	Fitness / REHA
	Willkommen
	Unsere Angebote
		Rehasport – Hilfe zur Selbsthilfe
	Fitness-Sport für alle




	Kurspläne
	Kooperationen




	Laufen
	Kontakte
	Lauftreff
	Laufkalender
	Kursangebot Laufen
		Laufanfänger
	Wiedereinsteiger




	Laufstrecken
	Altenberger Berglauf
		Nachrichten
	Ausschreibung
	Onlineanmeldung
	Teilnehmerliste
	Berglauf-Ergebnisse
	Laufstrecken




	Sponsoren




	Rennrad
	Kontakte
	Leitfaden RTA
	Termine
	Bekleidung
	Sponsoren




	Sportabzeichen
	Kontakte
	Angebote Sportabzeichen
		Deutsches Sportabzeichen
	Familiensportabzeichen
	Norwegische Sportabzeichen








	Tennis
	Trainer und Ansprechpartner
	Mannschaften
	Termine und Veranstaltungen
	Trainingsplan 2023
	Bewirtungsplan Tennisheim
	Schliessdienst Tennisheim 2023
	Geschichte
	Angebote und Infos
	Anfahrt Tennis




	Tischtennis
	Kontakte
	Mannschaften
	Termine
	Trainingszeiten
	Downloads




	Turnen
	Kontakte
	Kinderturnen
	Sporteln
	Bewegungstraining für Erwachsene
	Faustball




	Volleyball
	Kontakte
	Mannschaft
	Spiel und Turnierkalender




	…
	Badminton
		Kontakte
	
	Geschichte




	Basketball
		Kontakte




	Tanzen
		Trainingszeiten Tanzen









        

        




                
    
        
        
        Aktuelles
        
            	Laufabteilung beim 20. Jubiläums-Marathon in Münster

	34. Steinfurter Altstadt Abendlauf

	Riesenbecker Sixdays 2022 – geschafft!!!

	TuS Volleyballer siegen auch in der Meisterschaft

	19. Marathon in Münster 2021



        

    
  
           
        
            

            
    



            
                         

    

	    
        

        
            Not Found        
    

    

    
        

        
            Sorry, the page you were looking for was not found.

            404

            
			    
			            
			    Search
			    

			

			
			
                	
                        
                            
                                Categories                            

                        

                        	Ankündigungen (5)

	Badminton (2)

	Berglauf (40)

	Boxen (3)

	Ergebnisse (65)

	Fitness (15)

	Fussball (580)
	Alte Herren (84)

	Damen (36)

	Junioren (139)

	Juniorinnen (54)

	Senioren (26)




	Laufen (413)

	Rennrad (45)

	Slider (13)

	Sportabzeichen (111)

	Stellenangebote (2)

	Tennis (106)

	Tischtennis (93)

	Turnen (29)
	Sporteln (11)




	Uncategorized (7)

	Verein (110)

	Volleyball (21)



                    
	
                        
                            
                                pages                            

                        

                        	3. Mannschaft
	Aktivität
	Anmeldung Sparkassen-Camp
	Anmeldung Weihnachtsfeier 2023
	Auswärtsturniere Jugend
	Berichte aus dem Verein
	Datenschutzerklärung
	Diskussionsforum
	Fanartikel 2016
	Frauen
	Gruppen
	Herzlich Willkommen beim TuS Altenberge!
	Impressum
	Internes Turnier 2020
	Kontakt
	Kontakte der Abteilung Basketball
	Leitfaden RTA
	Mannschaft
	Mitglieder
	Nützliche Links
	Prävention sexualisierte Gewalt
	Projektbeschreibung
	Reha – Entwurf
	Spiel und Turnierkalender
	SPK_CAMP_ONLINE_ANMELDUNG
	Test new slider
	TuS Altenberge Klubshop
	TuS-Bulli
	U11-2 Junioren
	U4 – U5 Junioren
	U6-1 Junioren
	U6-2 Junioren
	U7-1 2022/2023
	U7-2 Junioren
	U8-1
	U8-2 Junioren
	U9-2
	U9-2
	Veranstaltungen
	Kategorien
	Meine Buchungen
	Schlagworte
	Veranstaltungsorte



	Verein
	Geschäftsstelle des TuS Altenberge 09
	Unsere Stellenangebote
	Vorstand
	Kontakt Verein
	PDF-Formulare und -Informationen zum Download
	Sportstätten
		Finnenbahn
	Finnenbahn
	Soccerhalle
	Sporthalle Gooiker Platz
	Sporthalle Gooiker Platz
	Sporthalle Gruener Weg
	Sporthalle Grüner Weg
	Studio Münsterstraße
	Tennishalle
	Tennishalle
	TuS – Sportpark
	TuS – Tennis
	TuS Sportpark
	TuS Tennis






	Volksbank-Cup
	Anmeldung
	Turnieraufteilung 2023
	Turnierinformationen und -regeln



	Willkommenseite 2
	Willkommensseite 3
	Badminton
	Ansprechpartner Badminton
	Geschichte des Badminton in Altenberge
	Kontakte Badminton



	Boxen
	Kontakte der Boxabteilung



	Fussball
	Sportshop
	Die Mannschaften Fussball
		Senioren
			1. Mannschaft
	2. Mannschaft



	Junioren
			A3 Junioren
	D2 Junioren
	IFMA
	U11-1 Junioren
	U7-2 Saison 2017/18
	U9-1 Junioren
	U19 Junioren
	A2 Junioren
	U17 Junioren
	B2 Junioren Fussball
	B3 Junioren
	U15 Junioren: C1
	C2 Junioren
	C3 Junioren
	C4 Junioren
	U13 Junioren
	D4 Junioren
	D3 Junioren
	D3 Junioren
	D4 Junioren
	U11-2 Junioren
	U10-2 Junioren
	U10-2 Junioren
	U11-2 Junioren
	U10-1-Junioren
	U9-1 Junioren
	U10-1 Junioren
	U8-1 Junioren
	U7-2 Junioren
	U7-2 Junioren



	Juniorinnen
			U17 Juniorinnen
	U15 Juniorinnen
	U13 Juniorinnen
	U11 Juniorinnen
	U7 Juniorinnen spielen in der TuS-Sonntagsgruppe
	U9 Juniorinnen



	Alte Herren



	Spiele des TuS Altenberge Fussball
		Heimspiele Fussball
	Auswärtsspiele Fussball



	Soccerhalle und Clubheimbelegung Fussball
		Clubheimbelegung
	#16200 (kein Titel)
	Soccerhallenbelegung Fußball



	Besetzung Bewirtungshütte
	Trainingsplatzbelegung Fussball
	Spielberichte Fussball
	Spielbetrieb Fussball
	Kontakte der Fussballsparte
	Interesse am TuS Altenberge Fussball
	Jugendsatzung Fussball
		Ausbildungskonzept TuS Altenberge Fussball



	Chronik Fussball
	Sponsoring für die Fußball-Abteilung
		Unser Fußballhauptsponsorenpool
	Bandenwerbepartner



	Spielerpass / Anmeldung zum Spielbetrieb
		Informationen zur laufenden Saison






	Fitness/Reha
	Angebote Fitness
	Kursangebote
	Kurspläne
	Unsere Angebote
		Fitness-Sport für alle
	Kooperationen
	Rehasport – Hilfe zur Selbsthilfe



	Das Team Fitness
	Willkommen
	Formulare Fitness
	Angebote Gooiker Platz Fitness
	Gerätetraining



	Laufen
	Altenberger Berglauf
		Ausschreibung
	Berglauf-Ergebnisse
	Laufstrecken
	Nachrichten
	Onlineanmeldung
	Teilnehmerliste
	Ergebnisse



	Nachrichten
	Laufanfänger
	Laufkalender
	Kursangebot Laufen
		Anmeldung Wiedereinsteiger-Laufkurs
	Wiedereinsteiger



	Lauftreff
	Laufstrecken
		Berglauf-Strecke
	Hansell-Entrup-Runde
	Bei Paul vorbei
	Hausstrecke von Matthias (nur falsch herum)
	Rund um Nordwalde (13,3 km)
	Mittlere Runde (7,5km)
	Große Runde (18,6km)
	Kleine Runde (5km)



	Sponsoren Laufen
	Kontakte Laufen



	Tanzen Fitness
	Trainingszeiten Tanzen



	Sportabzeichen
	Termine Sportabzeichen
	Deutsches Sportabzeichen
	Familiensportabzeichen
	Norwegische Sportabzeichen Sportabzeichen
	Angebote Sportabzeichen
	Prüfteam Sportabzeichen
	Kontakte Sportabzeichen



	Tennis
	Mitgliedschaft und Infos
	Chronik
	Termine und Veranstaltungen Tennis
	Trainer und Ansprechpartner
	Trainer und Ansprechpartner
	Jugendtraining Tennis
	Jugendturniere Tennis
	Mannschaften Tennis
	Bewirtungsplan Tennisheim
	Schliessdienst Tennisheim 2023
	Trainingsplan 2023
	Anfahrt Tennis
	Archiv Tennis



	Tischtennis
	Mannschaften – 2018/19 (Hinrunde)  Tischtennis
		1. Herren  Tischtennis
	2. Herren  Tischtennis
	3. Herren  Tischtennis
	1. Jugend Tischtennis
	1. Schüler Tischtennis



	Spielbetrieb Vor / Rückschau Tischtennis
	Trainingszeiten Tischtennis
	Kontakte
	Downloads (Spielpläne/QTTR-Werte)
	Vereinsmeisterschaften Tischtennis
	Termine Tischtennis



	Turnen
	Kinderturnen
	Sporteln Turnen
	Bewegungstraining für Erwachsene
	Faustball
	Kontakte Turnen



	Volleyball
	Kontakte Volleyball



	Rennrad
	Bekleidung
	Sponsoren
	Termine
	Kontakte Rennrad



	Frauen 2
	Frauen 1. Mannschaft


                    
	
                        
                            Recent Posts

                        

                        	
                                Neujahr 2018 / Jahresrückblick
                            
	
                                Kinderturnen in den Sommerferien
                            
	
                                Sondertermin: 20km Radfahren
                            
	
                                Am Sonntag (7. April) ging es in der Hau...
                            
	
                                TuS 1 Trainerteam für die neue Saison st...
                            
	
                                Abteilungsversammlung und Saisoneröffnun...
                            
	
                                Klippe rauf – Klippe runter
                            
	
                                Auf die Plätze, fertig, digital
                            
	
                                Das war er – der erste Laufkurs fü...
                            
	
                                Schwimmtermin fürs Sportabzeichen
                            
	
                                Der blaue Blitz reiste zum WLS-Finale
                            
	
                                500 € an das Familienbündnis Altenberge ...
                            
	
                                Jahreshauptversammlung 2024
                            


                    


                

                
                    
                        tags                    

                

                
                    B-Juniorinnen C-Juniorinnen Camp D-Jugend D-Juniorinnen D1 Dömer Eröffnung Fußball Fußballcamp Hallenkreismeisterschaft Hallenturnier HKM Hügelcup Junioren Juniorinnen Kreisauswahl Kreispokal Mädchen Mädels Minis MU13 MU15 MU17 Paula Dömer Preußen Schnuppertraining Sonntagsgruppe Sparkasse Sparkassen Stefan Dömer Tennis Tennisplätze Turnier TuS U13 Ü32 Veranstaltung Volksbank-Cup Weihnachten                 

            

			
			
        


    




            
    

                            
            	Impressum
	Datenschutzerklärung
	Kontakt
	Formulare



                                          

                            
                                
                                    
                                        Altenberge

                                        Today10.04.2024

                                    

                                    
                                        
                                                                                    

                                        13℃
                                    

                                

                                                                
                                    
                                        Thu
                                        
11.04.2024

                                        Bedeckt
                                        
                                                                                    

                                        

                                    
                                    
                                        	Bedeckt
	HI/LO: 12/8
	Clouds: 100%
	Wind: 6.81 m/s
	Wind Direction: SW
	Pressure:  1030hPa
	Humidity: 79%


                                    

                                
                                        
                                                                
                                    
                                        Fri
                                        
12.04.2024

                                        Bedeckt
                                        
                                                                                    

                                        

                                    
                                    
                                        	Bedeckt
	HI/LO: 17/11
	Clouds: 100%
	Wind: 7.47 m/s
	Wind Direction: WSW
	Pressure:  1030hPa
	Humidity: 81%


                                    

                                
                                        
                                                                
                                    
                                        Sat
                                        
13.04.2024

                                        Bedeckt
                                        
                                                                                    

                                        

                                    
                                    
                                        	Bedeckt
	HI/LO: 20/11
	Clouds: 100%
	Wind: 7.24 m/s
	Wind Direction: WSW
	Pressure:  1024hPa
	Humidity: 67%


                                    

                                
                                        
                                                                
                                    
                                        Sun
                                        
14.04.2024

                                        Leichter Regen
                                        
                                                                                    

                                        

                                    
                                    
                                        	Leichter Regen
	HI/LO: 16/7
	Clouds: 59%
	Wind: 8.76 m/s
	Wind Direction: WSW
	Pressure:  1023hPa
	Humidity: 47%


                                    

                                
                                        
                                                                
                                    
                                        Mon
                                        
15.04.2024

                                        Leichter Regen
                                        
                                                                                    

                                        

                                    
                                    
                                        	Leichter Regen
	HI/LO: 12/5
	Clouds: 91%
	Wind: 10.35 m/s
	Wind Direction: WSW
	Pressure:  1015hPa
	Humidity: 57%


                                    

                                
                                        
                                                                
                                    
                                        Tue
                                        
16.04.2024

                                        Leichter Regen
                                        
                                                                                    

                                        

                                    
                                    
                                        	Leichter Regen
	HI/LO: 9/5
	Clouds: 84%
	Wind: 9.06 m/s
	Wind Direction: WNW
	Pressure:  1019hPa
	Humidity: 55%


                                    

                                
                                        
                                                            



                    


                    
            Kalender

		
			
	
		
					
				
				
			

			

	
		
			

		
		
			Heute		
		
			
		
	


			Mo

				Di

				Mi

				Do

				Fr

				Sa

				So

		

			M

				D

				M

				D

				F

				S

				S

		
			
							
					1
				

					

				
							
					2
				

					

				
							
					3
				

					

				
							
					4
				

					

				
							
					5
				

					

				
							
					6
				

					

				
							
					7
				

					

				
							
					8
				

					

				
							
					9
				

					

				
							
					10
				

					

				
							
					11
				

					

				
							
					12
				

					

				
							
					13
				

					

				
							
					14
				

					

				
							
					15
				

					

				
							
					16
				

					

				
							
					17
				

					

				
							
					18
				

					

				
							
					19
				

					

				
							
					20
				

					

				
							
					21
				

					

				
							
					22
				

					

				
							
					23
				

					

				
							
					24
				

					

				
							
					25
				

					

				
							
					26
				

					

				
							
					27
				

					

				
							
					28
				

					

				
							
					29
				

					

				
							
					30
				

					

				
							
					1
				

					

				
							
					2
				

					

				
							
					3
				

					

				
							
					4
				

					

				
							
					5
				

					

		
																																																																																																																	

			
								
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
										
									

				
											
											
											
											
											
											
									

			

		

		
                    


                    
            Anfahrt





				
				  
					
					

				  

				

			
				

				

				

				
                                

				
				
				
				
				


			  

                    


                
    


            
                        
                
                    


                        
                                            

                    

                        
                        


                    

                

            

                                
     
        ăn dặm kiểu NhậtResponsive WordPress Themenhà cấp 4 nông thônthời trang trẻ emgiày cao gótshop giày nữdownload wordpress pluginsmẫu biệt thự đẹpepichouseáo sơ mi nữhouse beautiful

Damit Sie unsere Seite vollständig nutzen können, sind Cookies erforderlich. Einige dieser Cookies sind notwendig, damit unsere Seite überhaupt funktioniert, andere Cookies sind nur für ein komfortables Nutzungserlebnis oder unsere Statistiken erforderlich. Bitte stimmen Sie all unseren Cookies zu und beachten Sie, dass unsere Seite für Sie nicht mehr vollständig funktioniert, wenn Sie in einige Cookies nicht einwilligen. Sie können Ihre Einwilligung jederzeit widerrufen. Hinweise zum Widerruf und mehr Informationen zu Cookies finden Sie in unserer Datenschutzerklärung.
Cookie EinstellungenAkzeptieren


Privacy & Cookies Policy

  
	
		  
			
			Schließen
		  
		  
			
	
		
			
				Datenschutz-Einstellungen
				
					Diese Website verwendet Cookies, um Ihre Nutzungserfahrung zu verbessern, während Sie durch die Website navigieren. Einige Cookies sind für grundlegenden Funktionen der Website zwingend erforderlich. Darüber hinaus verwenden wir auch Cookies von Drittanbietern, mit denen wir analysieren, wie Sie diese Website nutzen. Diese Cookies werden nur mit Ihrer Zustimmung in Ihrem Browser gespeichert. Sie haben auch die Möglichkeit, diese Cookies zu deaktivieren. Das Deaktivieren einiger dieser Cookies kann sich jedoch auf Ihre Nutzungserfahrung auswirken.

				

							

		

		
												
						
							
								Necessary							
															
									
									Necessary
								

								immer aktiv
													

						
							
								
									Notwendige Cookies sind unbedingt erforderlich, damit die Website ordnungsgemäß funktioniert. Diese Kategorie enthält nur Cookies, die grundlegende Funktionen und Sicherheitsmerkmale der Website gewährleisten. Diese Cookies speichern keine persönlichen Informationen.								

							

						

					

																	
						
							
								Non-necessary							
															
									
									Non-necessary
								

													

						
							
								
									Alle Cookies, die für das Funktionieren der Website nicht zwingend erforderlich sind und speziell zum Sammeln personenbezogener Benutzerdaten über Analysen, Anzeigen und andere eingebettete Inhalte verwendet werden, werden als nicht erforderliche Cookies bezeichnet. Es ist obligatorisch, die Zustimmung des Benutzers einzuholen, bevor diese Cookies auf Ihrer Website ausgeführt werden.								

							

						

					

										

	



		  

		  
			
				
					
						
						
															SPEICHERN & AKZEPTIEREN
													

						
					

				

			

		

	

  























		
							Zur Werkzeugleiste springen
						
					Über WordPress
	WordPress.org
	Dokumentation
	Support
	Feedback



	Anmelden
	Registrieren

	Suchen



			

					


			
    