HYGIENE- UND
VERHALTENSREGELN

% /I Gemeinde

&) 7 litenberge

Nutzung des Sportplatzes
.Grof3er Berg"*
(in der Zeit vom 15.06. bis einschl. 01.07.2020)

GEGEN DAS NEUE CORONAVIRUS

Die Infektion mit dem Coronavirus erfolgt vor allem Gber die Tropfcheninfektion.
Auch eine Infektion Gber eine Schmier- und Schmutzinfektion ist maglich.

ERLAUBT:

- kontaktfreier Sport- und
Trainingsbetrieb

- nicht-kontaktfreie Sport-
und Trainingsbetrieb sowie
Wettkampfbetrieb in
Gruppen von héchstens 30
Personen**

- Begleitung minderjahriger
und unterstutzungs-
bedurftiger Personen

- Betreten der Sportanlage
von max. 100 Zuschauern
unter Beachtung der
Hygiene- und
Infektionsschutz-
mafRnahmen!

NICHT ERLAUBT:

- nicht-kontaktfreie Sport- und
Trainingsbetrieb in Gruppen mit
mehr als 30 Personen

- Nutzung von Dusch-, Wasch- und
Umkleiderdumen

- Sportfest u. ahnliche
Sportveranstaltungen

- Zuschauerbesuche mit mehr als
100 Personen

*Grundlage fiir die Nutzung des Sportgeldndes ist die Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem Coronavirus -

CoronaSchVO i.d.F. vom 15.06.2020

** Gem. § 2a Abs. 1 CoronaSchVO (Rickverfolgbarkeit) sind anwesende Personen vom jeweiligen Ubungsleiter mit deren Einverstandnis

mit Namen, Adresse u. Tel-Nr. zu erfassen und diese Daten 4 Wochen aufzubewahren.

VERZICHTEN SIE
AUF BERUHRUNGEN

« Handeschutteln oder Umarmungan

« Beruhren Sie mit thren Handen
moglichst nicht ihr Gasicht, wenn Sie
vorher Parsonen berihrt oder
Gegenstande angefasst haben

Schenken Sie [k :

rem gegenaber
gin freundiiches Locheln! "“"d
15m

04  WASCHEN SIE HANDE

MINDESTENS 30 SEKUNDEN LANG

6 « Wenn Sie im afentlichen Verkehr/
benmE kaufer waren
« Nach dem Schniduzen, Nigsen, Husten

« Yordem Essen
« Nach dem Gang zur Toilette
« MNach dem Kontakt mit Persanen

MNutzen ‘La 1'11 rhanatuch ’

um’,‘lv 'n lmnrn.

Q NIESEN UND HUSTEN
€L SIEINEIN TASCHENTUCH
— QDER INIHREARMBEUGE! p.

« Halten Sie beim Husten/Niesen ein
Fapiertaschentuch vor Mase und Mund
und schrmeiften 25 im Anschluss weg

« Haben Sie kein Taschentuch zur Hand,
niesen und husten Sie in thre Armbeuge

+ Waschen Sie anschlieftend grundlich
die Hande

Ausklinfte zur Nutzung der Sportplatzes erteilt:

Gemeinde Altenberge, Fachbereich Ill, Tel-Nr. 02505/82-50 oder

Geschdftsstelle TUS Altenberge unter Tel-Nr. 408911

Lassen Sie uns mit Vorsicht, Ricksicht und
Umsicht dem neuen Coronavirus begegnen -

und so die Ausbreitungsgeschwindigkeit des
Coronavirus reduzieren und insbesonders
Risikogruppen schitzen!

WIR BEGRUSSEN DAS
TRAGEN VON MASKEN

HALTEN SIE ABSTAND
ZUANDEREN

« Der empfohlene Abstand umn eine Trapfrhen-

infektion zu vermeiden betragt mind. 13 m

« Halter Sie beim Anstehen Abstand zu den

Personen vor und hinter Innen (z. B. baim
Einkaufen, in der Kanting)

» Lassen Sie bei Besprechungen und Sitzungen

swischen thnen und anderen Teilnehmern
einen Stuhl fre

« Meiden Sie wenn moglich

Menscheransammlungen

+ Bleiben Sie nach Maglichkeit auf Distanz zu

besonders gefahrdeten Menschen

BLEIBEN SIE MIT FIEBER
UND HUSTEN ZU HAUSE

. Wermeiden Sie den Kontakt

zu anderen Personen

« Haben Sie Bedenken sich inhziert zu haber,

suchen Sie erst nach telefonischer
Anmeldung thre Hausarzting
inren Hauaar*t auf

LUFTEN SIE REGELMASSIG
DIE ARBEITS- UND_
BESPRECHUNGSRAUME

MINDESTENS 4X AM TAG FUR
ETWA 10 MINUTEN!

KREIS
STEINFURT



